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Sächsische Impfkommission empehlt Booster-Impfungen
für alle ab 18 Jahre
Staatsministerin Köpping: »Impfschutz für den Winter jetzt
auffrischen«

Nach der neuesten Empfehlung der Sächsischen Impfkommission (SIKO)
zum 1. November 2021 sind Auffrischungsimpfungen ohne Einschränkung für
alle Menschen ab 18 Jahre möglich. Frühestens sechs Monate nach Abschluss
der Grundimmunisierung kann demnach eine so genannte Booster-Impfung
mit einem mRNA-Impfstoff verabreicht werden. Neueste Daten belegen
demnach eine Risikoreduktion eindrucksvoll für alle Altersgruppen. Für
bestimmte Personengruppen, wie zum Beispiel Ältere und Menschen
mit bestimmten Vorerkrankungen, gibt es bereits seit längerem eine
Empfehlung für eine Booster-Impfung.

Darüber hinaus hat die SIKO vorsorglich ihre Empfehlung bezüglich des
Impfstoffes von Moderna (»Spikevax«) angepasst. Dieser wird nun ab
einem Alter von 30 Jahren empfohlen. Zugelassen ist das Vakzin ab 12
Jahre. Hintergrund sind neueste Studien aus dem Oktober, die auf eine
etwas größere Zunahme von Herzmuskel- und Herzbeutelentzündungen bei
Jugendlichen und jungen Erwachsenen hindeuten. Solche Nebenwirkungen,
die in der Regel innerhalb von 14 Tagen nach der Impfung auftreten können,
sind in Sachsen in der Altersklasse bis 30 Jahre bisher nicht bekannt. Zudem
sind diese insgesamt sehr selten. Dies trifft auf beide mRNA-Impfstoffe
gleichermaßen zu. Bei den Impfaktionen an Sachsens Schulen werden
künftig beide mRNA-Impfstoffe angeboten.

Gesundheitsministerin Petra Köpping. »Es handelt sich um eine reine
Vorsichtsmaßnahme. Wir reagieren hier auf neueste wissenschaftliche
Erkenntnisse und eine daraus folgende Empfehlung der SIKO. Es bleibt
dabei: Eine Impfung schützt zuverlässig vor schweren Covid-19-Verläufen.
Dies gilt für jeden der zugelassenen Impfstoffe. Gleichzeitig empehlt die
Sächsische Impfkommission nun eine Booster-Impfung für alle vollständig
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geimpften Menschen ab 18 Jahre, nicht nur für Ältere und Personen mit
Risikoerkrankungen. Für diese Gruppe bleibt die Booster-Impfung aber
besonders wichtig. Frischen Sie Ihren Impfschutz für den Winter jetzt auf. So
reduzieren Sie ihr Risiko, ernsthaft zu erkranken. Es ist genügend Impfstoff
für alle da. Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich vertrauensvoll an Ihren
Arzt oder Ihre Ärztin.«

Die neue Empfehlung der SIKO nden Sie hier:
https://www.coronavirus.sachsen.de/download/SIKO_Empfehlungen-zur-
SARS-CoV-2-Impfung_2021-11-01.pdf


