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Sozialministerin Petra Köpping übernimmt erneut
Schirmherrschaft für den 2. Aktionstag »SZ-
Lebensbegleiter« für die Generation Ü60 am 4. Mai
Einladung zur Würdigungsveranstaltung der »Woche der pegenden
Angehörigen« u.a. mit exklusivem Konzert von Sebastian
Krumbiegel

Am Sonnabend, den 4. Mai ndet von 9 bis 17 Uhr der 2. Aktionstag »SZ-
Lebensbegleiter« im Dresdner Haus der Presse, Ostra-Allee 20 statt. Mit
Vorträgen und Informationen sowie einer kleinen Messe erhalten die Gäste
einen Überblick unter anderem darüber wie der Lebensabschnitt nach
dem Berufsleben gestaltet werden kann. Der Eintritt zum Aktionstag ist
kostenfrei.

Sozialministerin Köpping: »Ich habe sehr gern erneut die Schirmherrschaft
für den Aktionstag übernommen. Das rege Interesse im vergangenen Jahr
zeigt mir, dass dieses Angebot genau richtig ist. Die Bevölkerung in Sachsen
ist deutschlandweit eine der ältesten. Darum ist es so wichtig, dass wir
die Seniorinnen und Senioren informieren, wie sie beispielsweise aktiv
den Ruhestand genießen können. Und natürlich benötigen sie auch Hilfe
und Unterstützung, wenn sie mit Krankheiten oder Pegebedürftigkeit
konfrontiert werden. Über diese und weitere Themen informiert der
Aktionstag.«

Vor Ort präsent wird auch die Fachservicestelle Sachsen sein, die
im Auftrag des Sozialministeriums agiert. Sie informiert über die
Themen Alltagsbegleitung, Nachbarschaftshilfe und anerkannte Angebote
zur Unterstützung im Alltag sowie zur Vernetzung und gegenseitigen
Unterstützung pegender Angehöriger.

Außerdem erhalten Interessierte am Stand Informationen über die zentrale
Würdigungsveranstaltung der diesjährigen dritten Auage der »Woche
der pegenden Angehörigen«. Zu dieser lädt das Sozialministerium am

Hausanschrift:
Sächsisches Staatsministerium
für Soziales, Gesundheit
und Gesellschaftlichen
Zusammenhalt
Albertstraße 10
01097 Dresden

www.sms.sachsen.de

Zu erreichen mit den
Straßenbahnlinien
3, 7, 8 Haltestelle Carolaplatz.

* Kein Zugang für verschlüsselte
elektronische Dokumente. Zugang
für qualiziert elektronisch signierte
Dokumente nur unter den auf
www.lsf.sachsen.de/eSignatur.html
vermerkten Voraussetzungen.

mailto:presse@sms.sachsen.de


Seite 2 von 2

Sonntag, den 12. Mai von 10 bis 17 Uhr in den Ostra-Dome Dresden ein.
Die Gäste erwartet ein interessantes Programm mit Informationsständen,
Vorträgen und Rahmenprogramm. Die Ministerin wird um 16 Uhr vor Ort
sein, um Fragen der anwesenden Gäste zu beantworten. Im Anschluss
ist ein Rundgang an den Informationsständen geplant. Zu den weiteren
Programmhighlights gehört der Showvortrag »Mentale Stärke und die Kraft
der Gedanken« von Nicolai Friedrich sowie das exklusive Konzert von
Sebastian Krumbiegel (Sänger der Band »Die Prinzen«). Der Eintritt ist frei,
für Verpegung ist gesorgt.

Mehr Informationen zum Programm der Würdigungsveranstaltung und
zur Anmeldung unter: https://www.pegenetz.sachsen.de/woche-der-
pegenden-angehoerigen.html.
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