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Mehr junge Menschen engagieren sich beim
Sachsensommer
Sozialministerin Köpping: »Erfolgreiches Programm stärkt
Teilnehmende, Einsatzstellen und Gesellschaft gleichermaßen!«

Die Beteiligung am  »Sachsensommer«, einem freiwilligen Praktikum von
Jugendlichen zur beruichen Orientierung, ist gestiegen. Seit dem 1. Juni
2026 haben in diesem Jahr bislang insgesamt 213 Teilnehmer einen Einsatz
in 126 verschiedenen Einsatzstellen geleistet. Das Programm läuft noch
bis zum 30. September. Im vergangenen Jahr hatten 111 Jugendliche und
junge Erwachsene über den gesamten Zeitraum das Angebot genutzt. 392
Einsatzstellen standen dabei zur Auswahl.

In diesem Jahr bildeten Tätigkeiten in der Kinderbetreuung, im sozialen
Bereich und im Sport den Schwerpunkt. Einsatzstellen gab es in allen
Regionen Sachsens. Die Mehrzahl der Teilnehmer war weiblich und
engagierte sich nach Abschluss der Realschule im Regelfall mit einer
wöchentlichen Arbeitszeit von dreißig Stunden.

Staatsministerin Petra Köpping: »Das Programm »Sachsensommer« wird
immer bekannter und beliebter, was mich sehr freut. Es ist eine
besondere Form des Engagements für junge Menschen, verknüpft mit
der Möglichkeit des praktischen Handelns in verschiedenen Einrichtungen
bzw. Berufsfeldern. Das Programm ist ein Erfolg für alle Teilnehmer, die
Einsatzstellen und die Gesellschaft gleichermaßen.«

Die Teilnehmer nutzen den »Sachsensommer« um praktische Erfahrungen
zu ihrer beruichen Orientierung zu sammeln und die Zeit nach der Schule
sinnvoll zu nutzen. Zudem wird durch die gezahlte Vergütung von bis zu
300 Euro pro Monat das Taschengeld aufgebessert. Andererseits sind die
beteiligten Einsatzstellen dankbar für die geleistete Unterstützung durch die
jungen Menschen.
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Der »Sachsensommer« wird von der Engagementstiftung Sachsen im Auftrag
des Sozialministeriums durchgeführt. Weitere Informationen nden sich auf
https://sachsensommer.de/.
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