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Sachsisches Staatsministerium fur Kultus

Sportforderung: Kultusministerium und AOK PLUS
unterzeichnen Kooperationsvereinbarung

Jugend trainiert fiir Olympia & Paralympics

Kultusminister Christian Piwarz und der Vorstand der AOK PLUS, Dr. Stefan
Knupfer, haben heute (2. Oktober) erneut eine Kooperationsvereinbarung
zum Bundeswettbewerb der Schulen Jugend trainiert fir Olympia &
Paralympics unterzeichnet. Damit haben sie die Fortfliihrung ihrer
Partnerschaft fiir das Schuljahr 2019/20 besiegelt.

Seit 1991 besteht zwischen dem Sachsischen Staatsministerium fir
Kultus sowie der AOK PLUS diese vertragliche Vereinbarung, die den
auBerunterrichtlichen Schulsport, speziell die am Landesfinale Sachsen
teilnehmenden Mannschaften im Bundeswettbewerb Jugend trainiert,
fordert. Die Vereinbarung ist jeweils fiir ein Schuljahr giiltig.

»Der Wettbewerb begeistert junge Leute fiir Sport. Neben der gesunden
Bewegung erwerben die jungen Leute hier auch wichtige Werte wie
Teamgeist, personliches Engagement und soziale Kompetenzen. Ich freue
mich sehr, dass wir mit der AOK PLUS einen verlasslichen Partner
als Unterstiitzer von Jugend trainiert an unserer Seite haben", betonte
Kultusminister Christian Piwarz.

Dr. Stefan Knupfer, Vorstand der AOK PLUS sagte: »Als Gesundheitskasse
sehen wir Sport natirlich vor allem auch als Gesundheitsfaktor. Die
Vorteile liegen auf der Hand: Die korperliche und mentale Power wird
gestarkt und psychische Belastungen lassen sich so vermindern. Das
sind gute Grinde, weshalb wir gern und schon seit vielen Jahren
diesen Wettbewerb unterstiitzen und damit Kinder und Jugendliche zum
regelmaRigen Sporttreiben motivieren.«

Dieser Schulsport-Wettbewerb bietet den sachsischen Schiilern die
Moglichkeit, sich auf Landesebene im sportlich-fairen Wettkampf in
insgesamt 18 Sportarten fiir die 3 Bundesfinalwettbewerbe zu qualifizieren.
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Die Finalteilnehmer werden liber Kreis- und Regionalausscheide sowie
Landesfinals ermittelt.

Das Kultusministerium hat fir Jugend trainiert fir Olympia & Paralympics
erneut eine Broschiire mit den aktuellen Wettkampfterminen und wichtigen
Informationen herausgegeben. Sie ist in allen sachsischen Schulen
vorhanden und auch unter www.schulsport.sachsen.de einsehbar.
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